
 

REFERAT FRA STYREMØTE  

Organisasjon:  Lyngmyra Borettslag 

Dato: 17.03.2026 kl. 19.00 

Sted: Styrekontoret i Rødrevvegen 34A 

 

Til stede: Torbjørn Gustavson, Leder, Møteleder 

 Ann-Christin Fredriksen, Styremedlem 

 Hilde Rabben, Styremedlem, 

 Øyvind Grytan, Styremedlem 

 Greta Landsem, Varamedlem 

 Randi Olsen, Varamedlem 

 Roy Hansen, Varamedlem 

  

 

Sak 20/26 Fjernvarmeforbruk februar 2026 
Oversikt over fjernvarmforbruk for februar er ikke klart og vil bli gjennomgått i et 
fremtidig møte. 

Vedtak: Tatt til orientering. 
 
 
Sak 21/26 Nye andelseiere 

• Rådyrvegen 20D, andelsnr 148, solgt for kr. 2 650 000,-, overtagelse 29.05.26 
• Gaupevegen 27,   andelsnr  54, solgt for kr. 3 195 000,-, overtagelse 02.06.26 

 Styret ønsker våre nye beboere velkommen. 
Vedtak: Tatt til orientering. 
 
 
Sak 22/26 Dato for dugnad 2026 
 Lyngmyra har fått tildelt dato for dugnad.  

Dato: 4. mai 2026 - klokkeslett: 16:30 
Det blir arrangert grilling på samme måte som i tidligere år under dugnaden. 
Styret håper på godt oppmøte slik at borettslaget blir pent og trivelig til 17. mai 

Vedtak: Tatt til orientering. 
 
 
Sak 23/26 Renhold av fellesarealet 
 Styret får en del klager på renholdet i fellesarealer, som i dag utføres av 

Trøndervask. Styret diskuterer om et bytte av leverandør av renhold kan være en 
løsning.  

Vedtak: Styret innhenter priser på tilsvarende renhold. Eventuelt bytte av firma 
vil behandles i et nytt styremøte senere. 

 
 
Sak 24/26  Avviksrapport for brannvarslingssystemer 

Det er gjennomført en kontroll av brannvarslingssystemene i borettslaget, med 
avviksrapport som følge. Det bemerkes at enkelte rømningsveier ikke har 
detektorer, der dette etter dagens krav anbefales. Styret går gjennom rapporten. 

Vedtak: Styret bestiller nødvendige arbeider for å utbedre manglene. 
 
 
Sak 25/26 Oppbevaring av gjenstander i garasjer 
 Styret har gjennomført brannvernrunde i borettslaget. Parallelt med dette har det 

også vært sett etter rot og oppbevaring av gjenstander i garasjer. Styret minner 
om at garasjeplass kun skal brukes til å parkere bil, og ikke til oppbevaring av 
andre gjenstander.  



 

  
 Sterkt brennbare materialer som bensinkanner, gassflasker osv. skal ikke under 

noen omstendighet oppbevares i garasjeanleggene. Dekk, batterier, pappesker, 
barnestoler og andre gjenstander skal heller ikke oppbevares i garasjene.  

 Hvorfor er det slik? 
 

• Sterkt brennbare ting kan lett antennes og starte større branner, selv med 
svært lite tilført energi. 

• Gassflasker er en eksplosjonsfare og kan medføre tap av liv i forbindelse 
med slokking av brann. 

• Dekk utvikler svært giftig røyk ved brann og være livstruende å puste inn. 
• Kun to innpust av giftig brannrøyk er nok til at et menneske blir 

bevisstløst og dermed risikere å ikke klare å evakuere. 
• Pappesker er yndet tilholdssted for skadedyr som rotter og mus 
• Andre gjenstander som plastesker o.l. vil kunne skape små, trygge, 

tilholdssteder for skadedyr. 
• Bilbatterier og lignende er miljøskadelige og skal leveres på 

gjenvinningsstasjoner 
De beboerne som ikke etterkommer disse påleggene innen 7. april vil bli tilskrevet 
fra TOBB, og forholdet vil anses som brudd på husordensreglene. 

Vedtak: Tatt til orientering. 
 
 
Sak 26/26 Rot og søppel i fellesrom i kjeller i ytre Rødrevvegen 

Styret har blitt gjort oppmerksom på at fellesrom i kjeller i Rødrevvegen 16 brukes 
som søppelrom av enkelte beboere. Det hensettes tomme pappesker, isopor, poser 
med brukt kattesand og annet. Det rapporteres at, sitat: "det blir bare mer og mer 
søppel".  

Vedtak: Slik bruk av fellesrom i kjeller er ikke akseptabelt. Dette fører også til 
opphopning av brennbart materiale og skal derfor ikke gjøres. Styret kan 
dessverre ikke gjøre stort med saken når det ikke oppgis hvilke 
andelseiere som gjør dette.  

 Styret ber beboerne i vaskekretsen tilhørende Rødrevvegen 16 om å 
avholde et beboermøte og informere om at fellesrom ikke skal brukes til 
søppeloppbevaring, samt å komme frem til felles retningslinjer for bruk 
av fellesarealene.  

 
 
Sak 27/26 Oppfølging av Rørfornying i Lyngmyra – ref. sak 112/25 

Lyngmyra har det siste året hatt mange skader på avløp og har fått signaler om at 
forsikringsdekning på slike skader ikke vil dekkes i særlig grad i fremtiden. Vi har 
derfor sammen alle andre borettslag på Kattem deltatt i et prosjekt for å avdekke 
tilstanden på avløpsrør, med tilhørende anbudsrunde for å innhente priser på 
rørfornying som et preventivt vedlikeholdsprosjekt.  
 
I første omgang gjøres en rørfornying i alle blokker som har rørstammer med 
kulegrenstilkoblinger til sidestikk.  Rekkehusene vil derfor ikke bli tatt i denne 
omgangen.  
Anbudsrunden er nå ferdig. Tre tilbydere har deltatt og det har vært flere 
evalueringsmøter mellom TOBB og borettslagene hvor de forskjellige tilbudene er 
vurdert mot hverandre. Styret ser på utvelgelse av foretrukket tilbyder, med vekt 
på Lyngmyras behov. 

Vedtak: Lyngmyra innstiller på tildeling til Aqua rørfornying da dette tilbudet 
totalt sett fremstår som mest fordelaktig.  
Lyngmyra ønsker gjennomføring på 3 år. Eksempelvis en gate i året og 
med oppstart i år. Det vil komme mer informasjon i form av beboermøter 
med de som bor i berørte leiligheter.  

 
 



 

 
Sak 28/26 Legging av platt 
 Jeg søker om å få legge platt på stuesiden av min leilighet Rådyrvegen 38F. I dag 

er det en liten plenflekk der. Solen får lite tilgang der. Får ikke brukt området til noe 
Vedtak: Styret viser til uteromsveileder side 36 som omhandler plattinger.  

På side 36 angis det: "Borettslagsstyret vil ikke innvilge utvidelser av 
eksisterende plattinger, med mindre det er helt særskilte tilfeller (f.eks. 
behov for tilpasning til rullestol)." Styret ser derimot at treplatt eller 
steinheller på bakkeplan kan innvilges. Søknaden innvilges på grunnlag 
av tidligere vedtak. Styre påpeker at platting må legges på bakkeplan og 
ikke heves til samme nivå som eksisterende platting.  

 
 
Sak 29/26 Søknad om å legge platting 
 Søker om å få legge platt på bakside av min leilighet. 
Vedtak: Styret viser til uteromsveileder side 36 som omhandler plattinger.  
 På side 36 angis det: "Borettslagsstyret vil ikke innvilge utvidelser av 

eksisterende plattinger, med mindre det er helt særskilte tilfeller (f.eks. 
behov for tilpasning til rullestol)." Styret ser derimot at treplatt eller 
steinheller på bakkeplan kan innvilges.  

 Søknaden innvilges på grunnlag av tidligere vedtak. Styre påpeker at 
platting må legges på bakkeplan og ikke heves til samme nivå som 
eksisterende platting. 

 
 
Sak 30/26 Oppfølging av forslag til generalforsamling – ref. 19/26 
 Innmeldt sak hvor det bes om at tiltak mot skjeggkre i bolig behandles på 

generalforsamling. Styreleder har vært i kontakt med innmelder. Det er enighet om 
at saken trekkes.  

Vedtak: Tatt til orientering. 
 
 
Sak 31/26  Innmeldt sak fra beboer til generalforsamling - Forbud mot fyrverkeri 

«Opplever en del oppskyting av fyrverkeri inne i gater og tun, dette forsterker 
lyden veldig inn i leilighetene. Vi vet at dette oppleves skremmende for mennesker 
som har opplevd krig, eldre med kognitive utfordringer, barn og barn med 
særskilte utfordringer samt alle dyrene som bor i borettslag vårt. Det er ønskelig at 
husordensreglene oppdateres med forbud mot fyrverkeri.  
Forslag til vedtak: Det innføres, i husordensreglene, et generelt forbud mot bruk av 
fyrverkeri innenfor borettslagets tomtegrense.»  

Vedtak: Styrets har ingen innstilling til vedtak i denne saken, og lar 
generalforsamlingen avgjøre saken. Det påpekes dog at styret ikke har 
noen form for politimyndighet i borettslaget og at eventuelle sanksjoner 
som følge av brudd på regelen vil måtte komme som følge av en klagesak 
til styret i ettertid, og som da vil bli protokollført mot den andelseieren 
det måtte gjelde. Gjentatte brudd på husordensregler kan i ytterste 
konsekvens medføre tvangsfravikelse av andelseiers andel.  

 
 
Sak 32/26  Innmeldt sak fra beboer til generalforsamling - etablering av IN-ordning  
 «Det ønskes at styret oppretter IN-ordning for Lyngmyra BL. Individuell 

nedbetaling (IN) er en ordning der hver enkelt andelseier kan nedbetale hele eller 
deler av sin fellesgjeld. Forslag til vedtak: Det innføres IN-ordning i Lyngmyra BL. 

Vedtak: Styret vil redegjøre for fordeler og ulemper i referat for neste styremøte, 
i april, samt i plenum under generalforsamlingen. Styret ber 
generalforsamlingen om å stemme over saken.  

 
 
 



 

 
Sak 33/26 Innmeldt sak fra beboer til generalforsamling - Utredning av løsninger til 

egenberedskap 
«Styret bør se på fellesløsninger knyttet til egenberedskap. Eksempelvis kan dette 
være anskaffelse av et mindre dieselaggregat i tilfelle bortfall av strøm over lengre 
perioder, sikre kommunikasjonsmuligheter ved bortfall av telefonsignaler over tid 
eller andre tiltak.» 
Forslag til vedtak: Styret skal på vegne av laget utrede om, og eventuelt hvilke, 
tiltak som skal prioriteres. Styret skal presentere sine forslag for generalforsamling 
hvis det anbefales å gjøre tiltak som krever investeringer 

Vedtak: Styret ber generalforsamling om å stemme over saken.  
 
 
Sak 34/26 Neste styremøte 

Neste styremøte avholdes 23.04 kl. 19.00 
Vedtak: Tatt til orientering. 
 
 

Lyngmyra Borettslag 
Styret 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 

 
 

Referat fra styremøtene deles på borettslaget sin hjemmeside: lyngmyra.no.  

Beboere som ønsker referat i papirform, kan få dette ved henvendelse til SKU. 


